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Portal del Paciente 
Ambulatorio

Para Visitas con el Médico / Consultorio

¡Inscríbete hoy en 
Athena, nuestro Portal 

del Paciente 
Ambulatorio!

Para más información, 

escanea el código QR o 

visita ehs.org/patient-portal

Accede a tus Historiales 
Médicos – En cualquier lugar, 

en cualquier momento



Toda Tu Información 
en Un Solo Lugar
El Portal del Paciente es una 

herramienta en línea que te 

ayuda a gestionar tu atención 

médica de forma fácil y segura

Cómo Funciona el Portal 
del Paciente para Ti

Disponible a Tu 
Conveniencia
Sabemos que tu tiempo es valioso. El Portal del 
Paciente hace que las tareas que consumen 
tiempo sean simples… unos pocos clics y listo. 

Accede a información completa de 
salud en línea, en lugar de por 
teléfono o en persona

Revisa medicamentos, alergias y 
reacciones adversas

Visualiza las instrucciones de alta

Tú Eliges Cuándo 
y Dónde
El acceso al Portal se adapta a tu horario, ya 
sea desde casa, de vacaciones o en otro 
consultorio médico. 

Usa el Portal desde cualquier lugar 
utilizando un navegador

Accede desde tu teléfono inteligente o 
tableta

Mantén Informadas a las 
Personas Más Importantes

Puedes conectarte con tus proveedores 
y mantener informada a tu familia al 
mismo tiempo. 

Cómo el Portal del Paciente Te 
Beneficia y Funciona para Ti

Accede a resultados de estudios

Paga tus facturas en línea de manera segura

Descarga y/o visualiza tus historiales 
médicos

Lleva un registro de tus alergias, 
inmunizaciones y condiciones diagnosticadas

Gestiona/visualiza tus citas

Monitorea tus medicamentos recetados y las 
instrucciones de uso

Revisa informes de radiología

Mantente al día con recordatorios amigables 
y alertas importantes de salud

Realiza el pre-registro para tus citas

Conéctate con tu equipo médico mediante 
mensajería privada y segura

Para registrarte en Athena, 
nuestro Portal del Paciente 
Ambulatorio:

Visita nuestro sitio web: 
ehs.org/patient-portal

Desplázate al final de la página y haz 
clic en el botón que dice “Sign Up for 
Our Outpatient Portal” (Registrarse en 
nuestro Portal Ambulatorio).

Serás dirigido a una nueva página para 
crear tu cuenta.

Después de crear tu cuenta, puedes 
instalar la aplicación de Athena en tu 
teléfono. Busca “AthenaPatient” en la 
Apple App Store o Google Play Store

Si tienes alguna pregunta o necesitas 
ayuda para configurar tu cuenta del 
Portal del Paciente Ambulatorio 
Athena, llama al 718-869-5745. 

Para más información, 

escanea el código QR o visita 

ehs.org/patient-portal.

Cómo Registrarte

Otorga acceso a tus familiares 
autorizados para que vean tu 
información de salud


